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บทคัดย่อ 

การศึกษาวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พ่ือพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ Active Learning บูรณาการบน
พ้ืนฐานวฒันธรรมวิถีน่านและเสริมสร้างคุณธรรมตามหลกัพทุธธรรม แบบฝึกทกัษะ เร่ืองการอ่านจบั
ใจความส าคญัจากบทร้อยกรอง  วิชา ภาษาไทย 3 โดยการใชกิ้จกรรมแบบฝึกทกัษะ และท าแบบ
แบบทดสอบเก่ียวกบัเน้ือเร่ือง กลุ่มทดลองเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/2  จ  านวน 35 คน โดยให้
นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนและฟังค าบรรยายจากครู ผา่นส่ือ Powerpoint และใหน้กัเรียน ท าแบบฝึก
ทกัษะเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน จนครบ 6 กิจกรรม จากนั้นวิเคราะห์ผลคะแนนโดยใชว้ธีิการหาค่าเฉล่ียและร้อย
ละพร้อมทั้งใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน  น ามาวิเคราะห์ผล 

ผลการศึกษาปรากฏวา่  
 1.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญัจากบทร้อยกรองบูรณาการ
วิถีน่าน ท่ีใชแ้บบฝึกทกัษะท่ีเนน้การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยทดสอบค่าที (t-test Dependent Samples)ไป
ทดสอบกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ปีการศึกษา 2558  โรงเรียนท่าวงัผาพิทยาคม  พบวา่ การทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงั เรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/2 มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 14.14 คะแนน 
และเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 24.94 คะแนน ตามล าดบั และเม่ือเปรียบเทียบระหวา่งคะแนนก่อนและหลงัเรียน 
พบวา่ คะแนนสอบหลงัเรียนของนกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั ทางสถิติท่ีระดบั .05 
                2.  ความพึงพอใจต่อการเรียนกลุ่มสาระภาษาไทย  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/2  นกัเรียน
จ านวน 35 คน ในปีการศึกษา 2568  ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยแบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญัจากบท
ร้อยกรองบูรณาการวิถีน่าน ท่ีเนน้การอ่านเชิงคิดวิเคราะห์  ท่ีสร้างข้ึนนั้นปรากฏวา่  นกัเรียนโดยภาพรวมอยู่
ในระดบัพอใจมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 87.14 และมีค่าเฉล่ีย (X) = 8.87 รายการท่ีนกัเรียนมีความพึงพอใจ
มากท่ีสุดไดแ้ก่  เน้ือหามีความสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย คิดเป็นร้อยละ 
97.14  และมีค่าเฉล่ีย (X) =  0.97 รองลงมาคือจดักิจกรรมการเรียนการสอนมีล าดบัเป็นขั้นตอน คิดเป็นร้อย
ละ 94.29 และมีค่าเฉล่ีย (X) = 0.94   ต่อมา ผูส้อนมีเทคนิคการสอนใหเ้ขา้ใจง่าย คิดเป็นร้อยละ 91.43 และมี
ค่าเฉล่ีย ( X ) = 0.9  ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมใน กิจกรรมการเรียนการสอน และ ผูส้อนมีความรู้เหมาะสมกบั
สาระการเรียนรู้ท่ีสอน  คิดเป็นร้อยละ 88.57 และมีค่าเฉล่ีย (X) = 0.89    เน้ือหามีความน่าสนใจ และ ส่ือการ
สอนท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหาไดง่้าย คิดเป็นร้อยละ  91.43 และมีค่าเฉล่ีย (X) = 0.9  ส่ือการสอนดึงดูดความ
สนใจ คิดเป็นร้อยละ 67.43และมีค่าเฉล่ีย (X) = 0.83 เคร่ืองมือวดัผลการเรียนมีความเหมาะสม คิดเป็นร้อย
ละ 80.00 และมีค่าเฉล่ีย (X) = 0.8 ทา้ยสุด น าความรู้ท่ีไดจ้ากเร่ืองท่ีอ่านไปประยกุตใ์ชก้บัตนเองได ้คิดเป็น
ร้อยละ 77.14และมีค่าเฉล่ีย (X) =  0.86  ตามล าดบั  แสดงวา่นกัเรียนมีความพึงพอใจแบบฝึกทกัษะการอ่าน
จบัใจความส าคญัจากบทร้อยกรองบูรณาการวิถีน่าน ท่ีการอ่านเชิงคิดวิเคราะห์ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุดเป็นไป
ตามวตัถุประสงคใ์นการพฒันาท่ีตั้งไว ้ และสามารถน าไปใชใ้นการเรียนการสอนได ้
 


