
ชื่อเรื่อง  :  การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ในการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีสืบเสาะหาความรู้ 5E เน้นการมี
ส่วนร่วมของผู้เรียน บูรณาการบนพ้ืนฐานวัฒนธรรมวิถีน่าน ในรายวิชา ฟิสิกส์1  เรื่อง แรง สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนท่าวังผาพิทยาคม 
ผู้วิจัย   :  นางสาวชนิตา ศรีเรือง    ตำแหน่ง ครู    วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 
ปีท่ีวิจัย   :  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 

 
บทคัดย่อ 

ตามยุทธศาสตร์ชาติ พุทธศักราช 2561 – 2580 ด้านการศึกษา คือให้ความสำคัญกับการพัฒนาทุน
มนุษย์ ที่เป็นรากฐานสำคัญของการพัฒนาประเทศ เน้นการศึกษาที่ให้ความสำคัญกับการพัฒนาทักษ ะ
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล ส่งเสริมศักยภาพทั้งด้านศิลปะ วัฒนธรรม และ
ความสามารถทางกีฬา และพัฒนาระบบการศึกษาที่ยืดหยุ่นทั้งในระบบ  นอกระบบ ตามอัธยาศัย และการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต โดยใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้ามาสนับสนุน ตอบโจทย์ศักยภาพของผู้เรียน การจัดการเรียนรู้
ที่ใช้วิธีสืบเสาะเป็นฐาน (Inquiry-based Learning) หมายถึง รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ใช้วิธีสืบเสาะเป็น
ฐาน มีรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 5Es ซึ่งมี 5 ขั้นตอน คือ ขั้นสร้างความสนใจ (engagement) เป็นการ
นำเข้าสู่บทเรียน ขั้นสำรวจและค้นหา(exploration) เป็นการวางแผนกำหนดแนวทางในการสำรวจตรวจสอบ 
ขั ้นอธ ิบายและลงข้อสร ุป(explanation) เป ็นการว ิเคราะห์ แปลผล และสร ุปผล ข ั ้นขยายความรู้  
(elaboration) เป็นการนำความรู้ที่สร้างข้ึนไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิม หรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์ 
และขั้นประเมิน (evaluation) เป็นการประเมินความรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ จากการจัดการเรียนการสอน
รายวิชา ฟิสิกส์ เรื่อง แรง พบว่าผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยต่ำกว่าร้อยละ 70 ซึ่งอยู่ในระดับคุณภาพ
ที่ตํ่ากว่าค่าเป้าหมายที่กำหนดให้ผู้เรียนร้อยละ 45 ต้องมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึ้นไป จึงส่งผลให้การจัดการ
เรียนรู้ต่อผู้เรียนยังไม่เป็นไปตามเป้าหมาย จากปัญหาดังกล่าว ผู้ศึกษาสนใจ ริเริ่ม พัฒนาเทคนิควิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ  โดยการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีสืบเสาะหาความรู้ 5E 
เน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียน บูรณาการบนพื้นฐานวัฒนธรรมวิถีน่าน ผู้วิจัยจึงได้จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้
แบบ Active Learning ด้วยวิธีสืบเสาะหาความรู้ 5E เน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียน ที่มีการบูรณาการกับ
วัฒนธรรมวิถีน่าน และนำมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชา ฟิสิกส์1 รหัสวิชา ว31201 เรื่อง แรง โดยมี
วัตถุประสงค์การวิจัย  1) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีสืบเสาะหาความรู้ 
5E เน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียน บูรณาการบนพ้ืนฐานวัฒนธรรมวิถีน่าน ในรายวิชา ฟิสิกส์  เรื่อง แรง สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนท่าวังผาพิทยาคม 2) เพ่ือพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ท่ีสำคัญ ด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีสืบเสาะหาความรู้ 5E เน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียน บูรณาการบนพ้ืนฐานวัฒนธรรม
วิถีน่าน ในรายวิชา ฟิสิกส์  เรื่อง แรง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนท่าวังผาพิทยาคม 3) เพ่ือ
พัฒนาสมรรถนะที่สำคัญของผู้เรียน ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีสืบเสาะหาความรู้ 5E เน้นการมีส่วนร่วม
ของผู ้เรียน บูรณาการบนพื้นฐานวัฒนธรรมวิถีน่าน ในรายวิชา ฟิสิกส์  เรื ่อง แรง สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนท่าวังผาพิทยาคม  4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีสืบเสาะหาความรู้ 5E เน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียน บูรณาการบนพ้ืนฐาน
วัฒนธรรมวิถีน่าน ในรายวิชา ฟิสิกส์ เรื่อง แรง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนท่าวังผาพิทยาคม 



ประชากรที่ใช้ศึกษาคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1-4/4 จำนวน 156 คน เครื่องมือที่ใช้คือแผนการจัดการ
เรียนรู้ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยวิธีสืบเสาะหาความรู้ 5E เน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียน บูรณาการบน
พื้นฐานวัฒนธรรมวิถีน่าน  ในรายวิชา ฟิสิกส์1  เรื่อง แรง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิธีการวัดผลการวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้ เรื่อง แรง และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนของครู โดยผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ย 14.79 คะแนน ค่าเฉลี่ยผลต่างคะแนนทดสอบก่อนและหลังเรียน มีค่าเท่ากับ 1.38 
โดยจำนวนนักเรียนที่มีผลการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 77.56 และความพึงพอใจของ
นักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูอยู่ในระดับมากขึ้นไปคิดเป็นร้อยละ 86.41 
 


